دعوة لكل أب ولكل أم ........ معاً نعد أمل الغد ........ برنامج متكامل لطفلك في الإجازة

بسم الله الرحمن الرحيم

برنامج متكامل لطفلك في الإجازة
إلى كل أب وكل أم ...يسر إخوانكم في مكتب الدعوة بالروضة أن يقدموا بين أيديكم أفكاراً وبرامج لأطفالكم في إجازة الصيف يكون لها بإذن الله تعالى النفع واستثمار الوقت بالمفيد وتنمية المهارات لأطفالكم .
تنبيهات قبل البدء : 

· إن أول أسباب النجاح عند تطبيق مثل هذه البرامج هو وضع أهداف تريد تحقيقها مع طفلك في هذه الإجازة.

· ما تراه أخي وتقرأه إنما هو خطوة أولى على الطريق قد يوجد فيه الكثير من القصور فلا تبخل علينا بملاحظة أو فكرة أو رأى .
· عدم القدرة على تنفيذ البرنامج بأكمله أمر متوقع ، فلا تجعل ذلك سبباً لتركه كله . 
· في كل جزء سنحاول ذكر أمثلة عليه لأن الإتيان على جميعها قد يكون أمراً صعباً . 
· ستجد الكثير من الوسائل المساعدة التي ستذكر في هذا البرنامج في المكتبات ودور النشر والتسجيلات الإسلامية ومحلات الفيديو الإسلامي وأفياء والفناتير ومحلات بيع برامج الحاسب الآلي .
أولاً: الوسائل المساعدة : 

في هذا الجزء سنحاول طرح الوسائل التي تعين على تطبيق البرنامج المقترح . 

( أ ) قصص الأطفال : 

· سلسلة القاسم للصغار (1-26) مثل أصحاب الفيل (دار القاسم ).

· سلسلة الأخلاق الإسلامية (1-6) مثل الصدق (دار الوطن ). 
· سلسلة الأبناء والأذكار (1-9) مثل عمر في المسجد (دار الوطن ) . 
· سلسلة أعمال الإحسان درجات في الجنان مثل سورة تدخل الجنة ( مؤسسة الأوراق الملونة ). 
· مؤلفات الشيخ محمد موفق سليمة من القصص مثل الأعاجم الثلاثة وقصص الأنبياء . 
· سلسلة سيرة الرسول صلى الله عليه وسلم إعداد سمير عدنان الماضي (مؤسسة الأوراق الملونة ). 
· سلسلة الأذكياء – ذكاء الصحابة ( الناشر أطفالنا ). 
· سلسلة المشاهير ( الناشر أطفالنا ). 
· مجلة سنان . 
(ب) مطبوعات تعليمية : 

     * سلسلة القاسم التعليمية للصغار ( لون مع ...) مثل احفظ الأذكار ثم لون ( دار القاسم ) . 

     * سلسلة الكتب التعليمية المساندة مثل المتعاكسات ( مؤسسة الأوراق الملونة ). 
    *  سلسلة اكتب وامسح مع الكتب التدريبية مثل الحروف العربية ( مؤسسة الأوراق الملونة ).. 

    * سلسلة المراوح التعليمية مثل مروحة الضرب ( مؤسسة الأوراق الملونة ). 

(ج ) الأشرطة السمعية ( الكاسيت ) : 

    * الوسيلة لحفظ القرآن الكريم ( وهي حقيبة بها مسجل يمكن به تكرار الآية أو السورة على مسامع طفلك بشكل     

       مستمر)

· أشرطة تعليم وحفظ القرآن الكريم .                      *  سلسلة اسمع ولون للصغار ( مؤسسة محسن)

· سلسلة محبوب للصغار 1-7 ( مؤسسة محسن ) .      *  سلسلة للصغار فقط 1-6 . 
· سلسلة ابن أسامة ( مؤسسة محسن ) .                    *  أناشيد إليكم . 
· سلسلة القرية الجميلة ( مؤسسة محسن ).                *  هيا إلى الإيمان .  
· سلسلة قصص الأنبياء للصغار (مؤسسة محسن ).     *  الطفل والبحر
· قصص الأنبياء للأطفال للشيخ محمد موفق سليمة .     

( د ) الأشرطة المرئية ( الفيديو) :

· المصحف المرتل ( تلاوة الشيخ سهل ياسين ) وهو تعليمي رائع بطريقة عرض جيدة تجمع بين إتقان التلاوة ومعرفة أحكام التجويد وأسباب النزول ومعاني الكلمات ( إنتاج دار الزاد للإنتاج والتوزيع ) .

· كان يا مكان " أفلام تعليمية رائعة عن جسم الإنسان بأسلوب مشوق ( قرطبة ). 
· مواهب وأفكار والاحتفالات التي شاركت فيها فرقة افرح وامرح ( أفياء ). 
· الأفلام التي تحدث عن الحيوانات والطبيعة مثل الافتراس واضحك مع غير البشر . 
· فليم الكرتون محمد الفاتح 
· حروف الهجاء ( دار البلاغ ) 
· الابن البار 
· راضي المحبوب .
(هـ )  الألعاب التعليمية : لاشك أن الطفل يحتاج للمرح ولكن ما أجمل أن يمرح ويتعلم ويستفيد في وقت واحد . 

· لعبة القرآن إمامي . 

· المعارك الإسلامية . 
· لعبة ألوان وأشكال . 
· منتجات لوجو دكتا وهي ألعاب تعليمية رائعة تجعل الطفل يفكر ويبتكر . 
· المنتجات المعروضة لدى محلات " فناتير " وهي تنمي ملكة التفكير . 
( و ) البرامج الحاسوبية : يمكن تقسيم البرامج الحاسوبية إلى 

· أفلام منتجة على سي دي روم . مثل سلوك الاحتيال عند الحيوان . والشمس والطبيعة .

· برامج تعليمية ، مثل تعليم الصلاة ، تعليم القرآن . 
· مسابقات تعليمية ، مثل هرم المعلومات . 
( ز ) أماكن مناسبة للزيارة مع طفلك في الرياض : 

- فيفا .               – حديقة الحيوان .                 – مكتبة الملك عبد العزيز ( مكتبة الأطفال ) . 

- أفياء              - مركز التحسين .                  – واحة العلوم ( الحي الدبلوماسي ) . 

( ح ) بدائل : قد يغني عن الكثير مما تقدم إشراك الابن أو البنت في . 

· المراكز الصيفية . 

· حلق تحفيظ القرآن والدور النسائية .
· الدورات التدريبية في الحاسب ونحوه مع ملاحظة حسن الاختيار للمركز التدريبي من حيث جودة التدريب والمجتمع المحافظ. 
ثانياً : للوالدين : كتب وأشرطة للقراءة والاستماع  من قبل الوالدين . 
الكتب :
    • علم نفس المراحل العمرية أ.د. عمر المفدى دار الزهراء للنشر . 

· سلسلة أفكار ( للمبدعات للمتميزات للداعيات ) تأليف هناء الصنيع . 

· منهاج الطفل المسلم في ضوء الكتاب والسنة تأليف أحمد سليمان . 
· التأديب من دون صراخ أو صفع د. جيري وايكوف الدار العربية للعلوم . 
· سلسلة المشكلات السلوكية للأطفال محمد علي الهمشري مكتبة العبيكان . 
· تربية الأطفال في رحاب الإسلام في البيت والروضة محمد حامد الناصر مكتبة السوادي بجدة . 
· برنامج عملي لتربية الأسرة آمنة اليحيى ( إصدار مجلة الأسرة ) . 
· كيف تربي ولدك المسلم شقير العتيبي . 
· سياسات تربوية خاطئة محمد ديماس .
· 100 فكرة لتربية الأسرة عبد اللطيف الغامدي . 
الأشرطة : 
• الإبداع في تربية الأبناء د. طارق السويدان .

· توجيهات وأفكار في تربية الصغار فضيلة الشيخ إبراهيم الدويش . 

· أبي هل أنت مبدع د. محمد الثويني . 
· يتيم بين أبويه فضيلة الشيخ سعد البريك . 
· عالم الطفل وأسلوب التربية د. عبد العزيز النغيمشي . 
· تربية الأبناء همسات ووقفات فضيلة الشيخ محمد المنجد . 
ثالثاً: برامج وأفكار : 
هذه مجموعة من البرامج والأفكار التي حاولنا جمعها وهي أطروحة يمكن تطويرها أو التعديل عليها أو التفكير في أفضل منها . 

•  برنامج دعاة المستقبل ، فكرة البرنامج هي تعويد الابن على الإسهام في أعمال الخير وذلك بعدة طرق منها .
* زيارة إحدى المؤسسات الخيرية أو مكاتب الدعوة ليتعرف عليها الابن ويسهم بأي شكل مهما كان يسيراً . 
* إذا كان الابن يجيد استخدام الحاسب الآلي أو صاحب خط جميل يمكن أن يقوم بطباعة حديث أو فائدة أو قصة   

   جميلة ومن ثم يعلقها في البيت أو في المسجد بعد التنسيق مع إمام المسجد . 
* شراء بعض الكتيبات والمطويات النافعة وجعل الطفل يقوم بتوزيعها بعد الصلاة عند باب المسجد بعد التنسيق مع   

   إمام المسجد . 

• برنامج اللقاء الأسبوعي : 

فكرة البرنامج تحديد وقت في الأسبوع يجتمع فيه أفراد البيت ويقوم الأطفال بإعداد وطرح برنامج متنوع الفقرات ويمكن للأب أو الأم مساعدتهم في البدايات ثم سترى بإذن الله – أشكالاً من الإبداع قد لا تفكر فيها أنت .

• برنامج السؤال الأسبوعي : 

فكرته عبارة عن سؤال يعلق أسبوعياً في صحيفة معدة لذلك في البيت ولتكن مثلاً يوم السبت وآخر موعد لتسليم الإجابات هو يوم الجمعة ومن ثم يعلق الجواب الصحيح واسم الفائز ويطرح سؤال آخر وهكذا ويكون الفائز هو الذي يتكرر اسمه في الشهر أكثر وتقدم له جائزة . 

• فكرة الكسب الحلال : 

وتقوم الفكرة على الاتفاق مع الطفل للقيام بعمل إضافي ليس من الواجبات المعروفة عليه على أن يكون له مقابل على جهده مثل طباعة بحث أو خطاب بالكمبيوتر سواء كان لأحد والديه أو أحد الأقارب فيتعود بذلك الابن أو البنت على الكسب الحلال وتحمل المسؤولية . 

• فكرة حصالة الخير : 

تقوم الفكرة على شراء حصالة كهدية للطفل ليقوم بجمع التبرعات لإخواننا المسلمين في فلسطين مثلاً . سواء كانت من مصروفه الخاصة أو في الاجتماعات العائلية مع الأقارب والأصحاب ومن ثم تقوم مع طفلك بإيصالها لأحد اللجان الخيرية فما أروعها من تربية . 

• فكرة الطفل البار : 

تقوم الفكرة على تعويد الطفل مساعدة أمه في أعمال البيت ولو بشكل يسير جداً لكي لا يمل من العمل المطلوب منه وتشجيعه بالكلام والثناء أو بهدية ولكن لا تجعل عادة حتى لا يكون عمله من أجلها . 

• فكرة الطفل المنظم : 

تقوم الفكرة على وضع منافسة بين الأطفال في البيت على ترتيب ما يخصهم من ألعاب وملابس ونحوها ويمكن جعل المكافأة هي المشاركة في رحلة أو زيارة للأقارب . 

• فكرة المنافسات والألعاب الحركية لحاجة الطفل لها : 

· للأبناء سباق ( على الأقدام ، الدراجات ونحوها ) 

· للبنات أعمال منزلية ، ويقاس فيها المهارة والسرعة ( إعداد شاي أو غسيل أواني أو تنظيف أو تطريز..) 
• فكرة البرامج العائلية الترفيهية ، تطالع في صفحة 16 من كتاب أفكار للمبدعات . 

•  فكرة سباق الملصقات ، تطالع في صحيفة 20 من كتاب أفكار للمبدعات . 

• فكرة دفتر الفوائد للطفل ، تطالع في صفحة 26 من كتاب أفكار للمتميزات . 

• فكرة إيجاد مسبح صغير متنقل للطفل . 

	اليوم
	الصباح
	الظهر
	العصر
	المغرب
	العشاء

	السبت
	أذكــــــــــار الصبــــاح
	• لعب بالألعاب التعليمية . 

• ألعاب ترفيهية حركية لحاجة الطفل لها . 

• فكرة الطفل البار ( راجع الأفكار والبرامج ) 

• سنة الضحى .
	• لعب بالألعاب التعليمية . 

• مشاهدة فليم فيديو إسلامي . أو الاستماع لأحد الأشرطة النافعة . 

• استخدام أحد برامج الحاسب الآلي . 

• فكرة الطفل المنظم ( راجع الأفكار والبرامج ). 

• جلسة عائلية
	• حلقة تحفيظ القرآن الكريم يمكن الاستفادة من :

الوسيلة لحفظ القرآن الكريم( راجع الأشرطة السمعية ). 

أشرطة التحفيظ الكاسيت . 

أشرطة الفيديو التعليمية ( راجع أشرطة الفيديو ). 

• سباحة +ألعاب حركية وهي مهمة للطفل .
	أذكــــــــــار المسـاء
	برنامج دعاة المستقبل ( راجع برامج وأفكار )
	• قراءة قصص

• استخدام إحدى المطبوعات 

• قراءة إحدى مجلات الأطفال الهادفة  
	الوتـر وأذكار النوم قبل النوم

	الأحد

	
	
	
	
	
	زيارة أحد الأماكن المقترحة في الزيارات
	زيارة الأقارب
	

	الاثنين
	
	
	
	
	
	البرنامج الأسبوعي من إعداد أطفالك (راجع برامج  و أفكار)
	• قراءة قصص

• استخدام إحدى المطبوعات التعليمية .

• قراءة إحدى مجلات الأطفال الهادفة.
	

	الثلاثاء
	
	
	
	
	
	زيارة أحد الأماكن المقترحة في الزيارات
	زيارة الأقارب
	

	الأربعاء

	
	
	
	
	
	درس أسبوعي للعائلة يطرحه أحد الوالدين
	• قراءة قصص 

• استخدام إحدى المطبوعات التعليمية . 

• قراءة إحدى مجلات الأطفال الهادفة
	

	الخميس
	
	
	
	رحـلـة أو نزهـة لأحد الأماكن المناسبة
	
	رحـلـة أو نزهـة لأحد الأماكن المناسبة
	

	الجمعة

	
	الاستعداد لصلاة الجمعة وقراءة سورة الكهف
	• جلسة عائلية 
• لعب بالألعاب التعليمية.

• ألعاب ترفيهية 

• فكرة الطفل البار
	• مراجعة ما تم حفظه

• سباحة + ألعاب حركية 

• التفرغ للدعاء آخر ساعة من يوم الجمعة .
	
	قراءة مع الوالدين في تفسير سورة الكهف من تفسير الشيخ السعدي.
	• مشاهدة فليم فيديو إسلامي .

• استخدام أحد برامج الحاسب الآلي. 
•الاستماع لأحد الأشرطة النافعة .
	


البرنامج في أعين المختصين:
لو أن كل أسرة عاشت هذا البرنامج أو جزءاً منه لحققنا إنجازاً كبيراً ولحمينا أبناءنا وبناتنا من الخطوات الأولى نحو الانحراف . 
أ.د عمر بن عبد الرحمن المفدى 

أستاذ علم نفس المراحل العمرية 

رئيس قسم علم النفس . جامعة الملك سعود 

إن أولئك الذين لم يرزقوا أطفالاً يبذلون جهداً مضنياً في علاج مشكلتهم . وينفقون أموالاً هائلة . ويسافرون هنا وهناك . 

وحين يقدم المولود يستبشر به الوالدان ويسترخصان ما يبذلان وما ينفقان . فكم هي الأموال التي ننفقها على أولادنا ، في تعليمهم ؟ في غذائهم ؟ بل في الترفيه عنهم ؟ 
ولكن هل يتناسب هذا الجهد مع الجهد الذي نبذله في تربيتهم وإصلاحهم ؟ إن أحدنا حين يريد بناء منزل أو تصميم مشروع فإنه يعنى باستشارة المختصين . ويسأل من لهم سابق تجربة . وهكذا في سائر عالمنا المادي . فهل اعتناؤنا بتربية أولادنا وفلذات أكبادنا يتناسب مع اعتنائنا بحياتنا المادية ؟ 

وانطلاقاً من أهمية التربية الأسرية للأولاد كان هذا الجهد المتواضع وهو جزء من واجب مكتب الدعوة ؛ فالتربية لصيقة بالدعوة . ولا غنى لأحدهما عن الآخر . 

فبارك الله في جهودهم وسدد خطاهم ........
فضيلة الشيخ 

محمد بن عبد الله الدويش
